
 
 

 

I. 

Accompagner le jeune 
spectateur 

Un document à l’attention des enseignants et des adultes qui 
accompagnent les enfants au spectacle 
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ACCOMPAGNER LE JEUNE SPECTATEUR 

 
tƻǳǊ ŎŜǘǘŜ ǉǳƛƴȊƛŝƳŜ ŞŘƛǘƛƻƴΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƛǎƻƴ WŜǳƴŜ tǳōƭƛŎ ŘΩ!ƳƛŜƴǎ Ǿƻǳǎ ŜƳƳŝƴŜ Ł ƭŀ 
ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ  ŘΩǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ ǊƛŎƘŜ Ŝƴ ŀǾŜƴǘǳǊŜs et émotions. 
Au programme : 17 spectacles pour les enfants de 5 à 11 ans. 
 
bƻǳǎ ǘŜƴƻƴǎ Ł ǊŜƳŜǊŎƛŜǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘŜ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ !ǊǘƛǎǘƛǉǳŜ Ŝǘ /ǳƭǘǳǊŜƭ ŘŜ 
Gironde (id-ŘŀŎύΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ bƻǾŀ ±ƛƭƭŀ ŘŜ wŜƛƳǎ Ŝǘ ǘƻǳǘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ¢Ǌŝǎ ¢ƾǘ ¢ƘŞŃǘǊŜ ŘŜ 
Quimper pour leur contribution à la réalisation de ce guide. 
 
Sortez vos agendas, comme vous le constaterez les rendez-vous ne manqueront pas. 
Nous vous attendons ! 
 
 
 
 
 

I. Pour bien débuter a saison… 

 

II. L’art d’être spectateur 

 

III. Parents ! A vos devoirs 

 

IV. Préparer sa venue avec une classe 

 

V. Pour la petite histoire: le spectacle et ses superstitions 

 

VI. Références utiles 
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Ce document a été composé pour aider enfants et adultes à profiter au maximum des 
spectacles de la Saison jeune public et de toutes les autres. Comment préparer les enfants 
spectateurs ? Comment restituer leurs émotions ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I. Pour bien débuter a saison… 

Quand réserver ΚΦΦΦΦŘŝǎ ƭŀ ǊŜƴǘǊŞŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ Řǳ ōǳƭƭŜǘƛƴΦ 
 
Chaque année nous faisons face à des demandes qui dépassenǘ ƴƻǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ /ΩŜǎǘ 
pourquoi nous vous invitons à nous retourner votre bon de commande pour le 8 septembre. 
 
[Ŝǎ ōǳƭƭŜǘƛƴǎ ŘŜ ǊŞǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ǎŜǊƻƴǘ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŞǎ ǇŀǊ ƻǊŘǊŜ ŘΩŀǊǊƛǾŞŜΦ ±ƻǳǎ ǎŜǊŜȊ ŀǾŜǊǘƛǎ ǇŀǊ ǳƴ 
courrier de confirmation du lieu et de la date de retrait de vos places. 
Hors abonnement, la location est ouverte pour tous les spectacles dès le lundi 19 octobre 
2009 Řŀƴǎ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΦ 
 
Combien ça coûte ? 
 Enfant Adulte 

Plein tarif 6,50 euros 7,50 euros 

Tarif réduit* 4,30 euros 6,50 euros 

Tarif scolaire 4,30 euros 6,50 euros 

 
ϝ /Ŝ ǘŀǊƛŦ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ǊŞservé plus de 3 représentations et choisissant 
un spectacle supplémentaire en cours de saison, groupe de 10 personnes, demandeurs 
ŘΩŜƳǇƭƻƛΦ 
 
¦ƴŜ ǇƭŀŎŜ Ŝǎǘ ƻŦŦŜǊǘŜ Ł ǳƴ ŀŘǳƭǘŜ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƴǘ мл ŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ŘΩǳƴ 
ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊǎ ƻǳ ŘΩǳƴ ƎǊoupe constitué. 
 

Vos billets 

Les billets commandés ne pourront ni être remboursés, ni être échangés. Les billets envoyés 
vous seront demandés pour entrer en salle; ne les oubliez pas. 
 
 

 

 

Contact : 
Fanny Pezzutti accueil-billetterie 
La Comédie de Picardie 
62, rue des Jacobins 
80 000 Amiens 
De 13h à 18h du mardi au vendredi 
Du 8 septembre au 9 octobre 2009 
03.22.72.54.39 
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Quand arriver au spectacle ? 

Pour vous réserver le meilleur accueil, ƴƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǇǊƛƻƴǎ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ нл ƳƛƴǳǘŜǎ ƳƛƴƛƳǳƳ ŀǾŀƴǘ 
le début de la représentation (30 minutes quand le spectacle se déroule au Cirque Jules Verne 
ou à la Maison de la Culture). 
Tout retard doit être signalé au plus tôt par téléphone, au lieu où se déroule le spectacle, afin 
ǉǳŜ ƴƻǳǎ Ǉǳƛǎǎƛƻƴǎ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŎƭŀǎǎŜǎ Ŝƴ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜ ! 
 
N.B : Veuillez prendre vos dispositions conŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩƘŜǳǊŜ ŘŜ ǊŜǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻŎŀǊ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ 
toute précipitation à la fin du spectacle. 
 
Comment choisir un spectacle ? 

[ΩŃƎŜ ŘŜ Ǿƻǎ ŞƭŝǾŜǎκ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǎǘ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘ : 
[Ŝǎ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜǎ ƻƴǘ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞ ƭŜǳǊ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ŦƛȄŜǊ ƭΩŃƎŜ ŀǳǉǳŜƭ ƛƭ Ŝǎǘ 
destiné. 
CŀƛǘŜǎ ƭŜǳǊ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΧ 
 

SPECTACLE FORME ARTISTIQUE SITE 

Jojo, le récidiviste 
 

Théâtre  

L'Affaire Poucet 
 

Théâtre d'objet   

La Tortue Géante des 
Galápagos 

 
Théâtre www.compagnielachrysalide.com 

Gablé 
 

Concert www.myspace.com/gableacute 

Autour des Pionniers de 
l'Animation 

 
Ciné-concert www.marmouzic.org 

Petit Pierre 
 

Théâtre  

Prendre l'Air 
 

Danse www.ciepointvirgule.com 

Sortilèges 
 

Cirque www.jerome-thomas.fr 

La nuit, un rêve féroce 
 

Théâtre  

Tous les Mots du Monde 
 

Clown www.arnikacompagnie.org 

Matrioska 
 

Danse www.tiagoguedes.com 

Gzion 
 

Théâtre www.theatre-du-lin.fr 

Dragibus 
 

Concert www.myspace.com/dragibusmusic 

Récital 
 

Danse www.kafig.com 

Faim de Loup 
 

Marionnette  

Le Génie Donkili 
 

Conte musical www.tomasidibe.net 

Une Chenille dans le 
Cîur 

 
Théâtre www.viesavies.com 

http://www.myspace.com/compagniebakelite
http://www.marmouzic.org/
http://www.tiagoguedes.com/
http://www.theatre-du-lin.fr/
http://www.myspace.com/
http://www.kafig.com/
http://www.tomasidibe.net/
http://www.viesavies.com/
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II.  L’art d’être spectateur 

wƛŜƴ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳŜ ŘŜ ǎǳǎŎƛǘŜǊ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜǎ ǊŞŀŎǘƛƻƴǎ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǾǳΣ ǇŀǊ 
ǘƻǳǘŜǎ ǎƻǊǘŜǎ ŘŜ ƳƻȅŜƴǎ όŘŜǎǎƛƴ ŘΩǳƴŜ ǎŎŝƴŜΣ ŘΩǳƴ ŎƻǎǘǳƳŜΣ ŞŎǊƛǘǳǊŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻǳǊǘŜ ƭŜǘǘǊŜ  ǳƴ 
ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜΣΧύΦ Avec  les plǳǎ ƎǊŀƴŘǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ Řǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
ŎƭŀǎǎŜǎ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀǊǘƛŎƭŜǎΣ ŘΩƛƴǘŜǊǾƛŜǿǎΧ[Ŝǎ ŞƭŝǾŜǎ ŀƛƳŜƴǘ ζ garder trace » de leur 
rencontre Υ ŎƻƭƭŜŎǘƛƻƴƴŜǊ ƭŜǎ ōƛƭƭŜǘǎΣ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΣ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴǎΧ 
 
 
 
 
 
 
 
Avant 

1. Aller aǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ ƴƛ ǳƴŜ ŎƻǊǾŞŜΣ ƴƛ ǳƴŜ Ǉǳƴƛǘƛƻƴ ! 
2. Je prépare mon plaisir en me rappelant : le nom et le genre du spectacle, un lieu pas 
ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ƻǴ ƛƭ ŦŜǊŀ ǎƻƳōǊŜΣ ŘŜǎ ŀǊǘƛǎǘŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ƻǴ ƧŜ ƴΩƛǊŀƛ 
pas, et moi, petite partie du public dans un espace qui me sera réservé. 

3. WǳǎǘŜ ŀǾŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŀƭƭŜ ƧŜ ζ fais le vide » Η WŜ ƴŜ ǎǳƛǎ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ ƴƛ Řŀƴǎ ƭŀ 
ŎƻǳǊ ŘŜ ǊŞŎǊŞŀǘƛƻƴΣ ƴƛ Ł ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΧ .ǊŜŦΣ œŀ ŎƻƳƳŜƴŎŜ ōƛŜƴǘƾǘ : je suis prêt à recevoir 
ƭŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ŎŀǊ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊ moi que les artistes vont jouer. 

 
Pendant 

4. [ŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ǎΩŞǘŜƛƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŀƭƭŜ : je ne « manifeste » pas. Cela serait dommage de 
ŎƻƳƳŜƴŎŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŀƎƛǘŀǘƛƻƴΣ ƳƛŜǳȄ Ǿŀǳǘ ǎŀǾƻǳǊŜǊ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘΦ 

5. WΩŞǾƛǘŜ ŘŜ ƎǊƛƎƴƻǘŜǊΣ ŘŜ ǎǳŎŜǊ ŘŜǎ ōƻƴōƻƴǎΣ ŘŜ ŦŀƛǊŜ Řǳ ōǊǳƛǘ ŀǾŜŎ Ƴƻƴ fauteuil Υ ŎΩŜǎǘ 
fragile un spectacle et mes camarades, comme moi, ont eux aussi droit à leur confort. 

6. WŜ ƴŜ ǇŀǊƭŜ Ǉŀǎ Ł ƳŜǎ ǾƻƛǎƛƴǎΣ ƴƛ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ŀǊǘƛǎǘŜǎΣ ǎŀǳŦ ǎΩƛƭǎ ƳΩƛƴǾƛǘŜƴǘ ōƛŜƴ ǎǶǊΦ /Ŝ 
ǉǳŜ ƧΩŀƛ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ŘƛǊŜ ǎǳǊ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΣ ƧŜ ƭŜ ƎŀǊŘŜ Řŀƴǎ Ƴŀ ǘşǘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ  ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭŀ 
représentation. Je le dirai après à me copains ou mon professeur ? 

 
Après 

7. Je peux garder une trace de ce moment particulier en écrivant, en dessinant, en 
parlant avec les adultes ou avec mes camarades. 

8. WΩŀƛ ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ƎŀǊŘŜǊ ǇƻǳǊ Ƴƻƛ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ǘǊŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƧΩŀƛ 
ǊŜǎǎŜƴǘƛŜǎ ƻǳ Ƴŀ Ŧŀœƻƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ŎƻƳǇǊƛǎ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΣ ƳşƳŜ ǎƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎŜƭƭŜ ŘŜǎ 
autres. 

9. {ƛ ƧΩŀƛ ǇǊƛǎ Řǳ ǇƭŀƛǎƛǊΣ ǎƛ ƧΩŀƛ ŀǇǇǊƛǎ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ƻǳ ǎƛ ƧŜ ƳŜ ǎǳƛǎ senti « grandir » grâce 
au spectacle, jŜ ƳŜ ǇǊƻƳŜǘǎ ŘŜ ǊŜǾŜƴƛǊ Ŝǘ ŘΩŀƳŜƴŜǊ ƳŜǎ ŎŀƳŀǊŀŘŜǎ ǉǳƛ ƴŜ ǎŀǾŜƴǘ Ǉŀǎ 
ŜƴŎƻǊŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ōƻƴ ! 

! ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ : Je vais au spectacle, des petits conseils pour mieux en profiter ! 
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III. Parents ! A vos devoirs 

Organisation 

¢ǊƻǳǾŜǊ ǳƴŜ ŘŀǘŜ ǉǳƛ ǊŞǳƴƛǘ ƭΩŀŘǳƭǘŜ Ŝǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ Cet exercice simple en apparence devient un 
véritable casse-tête en prenant chaque emploi du temps : celui du parent qui travaille, a des 
réunions, des sortieǎΣ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ Ǿŀ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ ŀ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎΦ 
Note Υ ǊŜǾƻƛǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ǇƻǳǊ ƳƛŜǳȄ ǎŀǳǾŜƎŀǊŘŜǊ ǳƴ ǇŜǳ ŘŜ ǘŜƳǇǎ 
dédié au plaisir pur, aller au théâtre ensemble, par exemple. 
Et qui parle de plaisir ? 
bƻǳǎ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎΣ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘ ; il va falloir convaincre ceux que nous désirons accompagner ! 
 

Jour « J » 

Se préparer. Partir vers ce lieu du spectacle. 
Profiter du trajet pour être dans la vilƭŜ ŀǳǘǊŜƳŜƴǘ ǉǳΩŜƴǘǊŜ ŘŜǳȄ ŎƻǳǊǎŜǎ ŀǳ  ǎǳǇŜǊƳŀǊŎƘŞΦ 
Arriver. 
Prendre ses places. Se diriger vers la salle. Trouver son siège. 
{ΩŀǎǎŜƻƛǊ Ŝǘ ŀǘǘŜƴŘǊŜΦ wŞǇƻƴŘǊŜ ƛƴǾŀǊƛŀōƭŜƳŜƴǘ : « 5 minutes » à la question « quand est-ce 
que ça commence ? ». 
 

La salle sõ®teint 

Laisser sortir les phrases qui vous rassurent ; « Tu vois bien, elle ne te gène pas, la dame avec 
les frisettes ? ». 
Se taire enfin. 
[ΩŜƴŦŀƴǘ ƴƻǳǎ ŞŎƘŀǇǇŜ Řŀƴǎ ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ ƛƴǘƛƳŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǘƻǳǘ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭǳƛΦ 
Laissons le aller. Il règle ses pas sur ceux du metteur en scène, du chorégraphe. Ne pas 
troubler la représentation, sa représentation du monde à cet instant, par notre peur de le 
perdre un peu. 
tǊƻŦƛǘƻƴǎ ƴƻǳǎ ŀǳǎǎƛ Řǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΣ ŀǇǇǊŜƴƻƴǎ Ł şǘǊŜ ŀǳǘƻƴƻƳŜ Ł ŎƾǘŞ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘΧ 
Evitons donc tout chuchotement parasite : « tu as compris ? », « ça va ? ». Et si ne pouvons 
Ǉŀǎ ƴƻǳǎ ǇŀǎǎŜǊ ŘŜ ƭǳƛΣ ƻōǎŜǊǾƻƴǎ Ǉƭǳǘƾǘ ƭŜǎ ǊŜƎŀǊŘǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǾŜǊǎ ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜΣ ƭŜǎ ǊƛǊŜǎΣ ƭŜǎ 
frayeurs et les plaisir se tracer sur son visage. 
A ces mots : « WΩŀƛ ŦŀƛƳ », répondre « attends la fin ». 
«  /ΩŜǎǘ ōƛŜƴǘƾǘ Ŧƛƴƛ ? Oui ». 
 

Le spectacle est fini 

Applaudir même si les petites mains cessent vite de battre. 
[Ŝǎ Ƴŀƛƴǎ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ƴŜ ōŀǘǘŜƴǘ Ǉŀǎ ŀǳ ƳşƳŜ ǊȅǘƘƳŜ Řǳ ŎǆǳǊ ŘΩǳƴ ŀŘǳƭǘŜΦ 
 

Quitter la salle 

Sortir et dire oui à une crêpe, une glace. 
Glisser sur le trottoir comme sur les réflexions : « ŎΩŞǘŀƛǘ ƴǳƭΣ ȅΩŀǾŀƛǘ ŘŜǎ ōŞōŞǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŀƭƭŜΣ 
ƧΩŀƛ ǊƛŜƴ ŎƻƳǇǊƛǎ ». 
bŜ Ǉŀǎ ŎƘŜǊŎƘŜǊ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƭŜǎ ƳŀǊǉǳŜǎ Řǳ ǇƭŀƛǎƛǊ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŎŜǊǘƛŦƛŜǊŀƛŜƴǘ ζ GAES », Grand 
!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘΩ9ƴŦŀƴǘ au Spectacle. 
 

Brigitte Patient, journaliste 
Extrait de !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ, Reims, Nova Villa, déc. 2001, p.10 
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IV. Préparer sa venue avec une classe 

Accompagner son groupe dõ®l¯ves 

9ƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ Ŝǘ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎΣ Ǿƻǳǎ ƧƻǳŜȊ ǳƴ ǊƾƭŜ ƛƳǇƻǊǘant lorsque vous 
ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜȊ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ƻǳ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ Řŀƴǎ ǳƴ ƭƛŜǳ ŘŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΦ Pour 
répondre aux nombreux souhaits des enseignants de préparer leurs élèves à cette toute 
ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ŝǘ ŘΩƛƳŀƎƛƴŜǊ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǎƻǊǘƛŜ ŀǳ théâtre par exemple, 
ƴƻǳǎ  Ǿƻǳǎ Řƻƴƴƻƴǎ ƛŎƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǎǳƎƎŜǎǘƛƻƴǎΦ aŜǊŎƛ ŘƻƴŎ ŘŜ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ Ł ǊŜƴŘǊŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ 
de spectateur des enfants et des adolescents encore plus significative. 
 
[ΩŀŘǳƭǘŜ ǉǳƛ Ǿŀ ŀǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Ŧŀƛǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŎŀŘǊŜǊΦ /ŜǘǘŜ ǎƻǊǘƛŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ 
Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ Ŝǘ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ŀ ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘŜ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜǊ ǳƴ 
ǎŜƴǎ Ŝƴ ŎǊŞŀƴǘ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ƻǳ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŀƴǘ 
ƭŜǎ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Ŝǘ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ leurs opinions. 
 
Pour autant, il nous semble avant tout nécessaire que les enjeux de la préparation veillent à : 
 
Préserver le moment de fête que représente la sortie au spectacle. 
wŜƴŘǊŜ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ŎǳǊƛŜǳȄ Ŝƴ ŀǘǘŜƴǘŜ ŘΩǳƴŜ ōŜƭƭŜ ŀǾŜƴǘǳǊŜΦ  
Faciliter la concentration. 
 
Avant le spectacle : éveiller la curiosité 

¶ RASSURER 

tƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ Řƻƴǘ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ƭŜǳǊ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ Ǿŀ 
ǎŜ ǇŀǎǎŜǊΣ ŎΩŜǎǘ Ł ŘƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƭƭŜΣ Řǳ ƴƻƛǊΣ ŘŜǎ ŞŎƭŀƛǊŀƎŜǎΣ ŘŜ ƭΩŞŎƻǳǘŜΧŘŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ 
premier de les rassurer ! 

¶ ANNONCER 

Ne pas hésiter à annoncer la sortie au spectacle : « Nous allons au cirque, au théâtre, 
ŀǳ ŎƻƴŎŜǊǘΧ ». 
Demander par exemple aux enfants ce que le mot « ciné-concert » leur évoque, leur 
demander de raconter leur premier souvenir de spectŀŎƭŜΧ 

¶ SUR LE TEXTE OU LA MUSIQUE 

Lƭ Ŝǎǘ ŘŞŎƻƴǎŜƛƭƭŞ ŘŜ ƭƛǊŜ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ ƻǳ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦŀƛǊŜ ŞŎƻǳǘŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ 
ǉǳΩƛƭǎ Ǿƻƴǘ ŀƭƭŜǊ ǾƻƛǊΦ ±ƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ǇŀǊ ŎƻƴǘǊŜ ŞǾŜƛƭƭŜǊ ƭŜǳǊ ƛƴǘŞǊşǘ ǇŀǊ ǳƴ ƻǳ ŘŜǳȄ 
extraits choisis. 
 

Quelques éléments pour éveiller la curiosit®é 

¶ Proposer une lecture orale et collective du programme qui vous a été distribué. 

!ǇǇǊŜƴŘǊŜ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ Ł ŘŞŎǊȅǇǘŜǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ 

¶ « [ΩŜƴǾŜƭƻǇǇŜ-surprise η ǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇŜǳǘ ǇǊŞǇŀǊŜǊ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ 

proposés dans le dossier artistique, ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩƛƴǾŜƴǘŜǊ ŘŜǎ ǇŜǘƛǘŜǎ 

ƘƛǎǘƻƛǊŜǎΧ 
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Le jour du spectacle 

Voici  venu le grand jour de la sortie au spectacle ! A votre arrivée dans les différents lieux, les 
ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞŜ ǎƻƴǘ ƭŁ ǇƻǳǊ Ǿƻǳǎ ŀƛŘŜǊ Ŝǘ ǎΩŀǎsurer de votre 
ǎŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴΦ bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ à leur poser des questions. 
 
!Ǿŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŀƭƭŜ 

bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǎǳƎƎŞǊƻƴǎ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ ŀǳ ǇǊŞŀƭŀōƭŜΣ ŎΩŜǎǘ Ł ŘƛǊŜ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ŀǾŀƴǘ ƭŜ 
départ, plutôt que sur place. Ce détail contribue à faire de la sortie une expérience positive. 
[Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŀǾŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ŀǘǘŜƴŘ ŘΩŜǳȄ ŀǾŀƴǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ǉǳ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ ŀǾŜŎ 
les années que les élèves qui se font expliquer les règles et les conséquences dans la salle, 
devant les spectateurs des autres écoles, se sentent gênés et ont même tendance à contrer 
volontairement ces règles pendant le spectacle. 
 
Choisir sa place 

[ŀƛǎǎŜǊ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ǿƻǳǎ ƎǳƛŘŜǊ Ŝǘ ŀǎǎŜȅŜȊ-vous parmi votre groupe pour être à 
ƳşƳŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ŘƛǎŎǊŝǘŜƳŜƴǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ Ǿƻǎ Şƭŝves pendant la représentation. Nous 
souhaitons que vous puissiez vous aussi profiter de la représentation et apprécier le spectacle. 
Si les enfants sentent que le spectacle vous intéresse, cela les motivera à rester attentifs. 
 
[ΩŞŎƻǳǘŜ 

Certains spectacles ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ ǳƴŜ ŞŎƻǳǘŜ ǘǊŝǎ ŀǘǘŜƴǘƛǾŜ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻƴǘ ǳƴ ǘƻǳǊōƛƭƭƻƴ 
ŘΩŀǾŜƴǘǳǊŜΦ Il est tout à fait normal que les spectateurs réagissent à la représentation : rire, 
ǎǳǊǎŀǳǘΣ ƛƴŎƻƴŦƻǊǘΣ ǇŜǳǊΣ ŜǘŎΦ Lƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŞǎ ǇŀǊ ƭΩƘƛstoire et 
ŀƛŜƴǘ ŜƴǾƛŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊΣ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ ŀǳȄ ŀǊǘƛǎǘŜǎΦ ±ƻƛƭŁ ƻǴ ŎŜƭŀ ŘŜǾƛŜƴǘ ŘŞƭƛŎŀǘΦ 5ŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎŀǎΣ 
ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜǎ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎ ŘŜ Ŏƭƻǿƴ ƻǳ ŘŜ ŎƻƳƳŜŘƛŀ ŘŜƭƭΩŀǊǘŜ ƻǴ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ƧƻǳŜ ǳƴ ǊƾƭŜ 
important, la règle change un peu. Si le comédien a ouvert ƭŀ ǇƻǊǘŜ ŀǳ ǇǳōƭƛŎΣ ŎΩŜǎǘ ǉǳΩƛƭ ŀǘǘŜƴŘ 
sa réaction Τ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ƭǳƛ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ tŀǊ ŎƻƴǘǊŜ ǎƛ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊ ǉǳƛ ǾŜǳǘ ŦƻǊŎŜǊ 
ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜΣ Ł Ǿƻǳǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ! Vous pouvez aider les spectateurs, selon leu âge, à 
comprendre les limites de leurs interventions avec les artistes. 
 
Boire et manger 

Expliquer aux enfants pourquoi il ne faut pas manger et boire dans une salle de spectacle. On 
ǇŜƴǎŜ Ł ǘƻǊǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŞǾƛŘŜƴŎŜΦ [Ŝ ŎƛƴŞƳŀ ƴƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŜǇŝǊŜǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 
connaissent bien. Demandez-ƭŜǳǊ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ŎΩŜǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘ ŀǳ ǘƘŞŃǘǊŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ? Vous 
pouvez abordez la question de la propreté, de la distraction possible  pour les autres 
spectateurs. 
 
Prendre des photos 

Vos élèves savent-ils pourquoi il est interdit de prendre des photos pendant une 
représentation ? 
[Ŝ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀǊǘ ; on ne peut pas en rapporter de petits bouts chez soi sans 
demander la permission. De plus, les flashs des appareils photo peuvent gâcher certains effets 
ŘΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ Ŝǘ ŘŞŎƻƴŎŜƴǘǊŜǊ ƭŜǎ ŀǊǘƛǎǘŜǎΦ Les photos prises par les spectateurs peuvent révéler 
des parties du spectacle dont les créateurs veulent  garder la surprise pour les prochains 
spectateurs. Lƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ƳƛŜǳȄ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ǇƘƻǘƻǎ ǉǳŜ ƭŀ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŀ ǇǊƛǎŜǎ Ŝǘ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŞŜǎΣ 
par exemple celles de la brochure ou celles affichées sur les sites internet des compagnies. 
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Le retour ¨ lõ®cole 

¶ La tenue du « carnet de bord » de la classe 

bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ƛƴǾƛǘƻƴǎ Ł ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩŞŎǊƛǊŜ ǳƴ ŎŀǊƴŜǘ ŘŜ ōƻǊŘ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ƻǳ 
collectif. Cet outil est un lieu de mémoire etΣ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ǇŀǊǘŀƎŞΣ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜΦ La 
ǘŜƴǳŜ Řǳ ŎŀǊƴŜǘ ŘŜ ōƻǊŘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ όŜǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ Ǉŀǎ Ł ƭΩŀŘǳƭǘŜύ ŘŜ ƴƻǘŜǊ ǎŜǎ 
impressions. A tout moment il pourra écrire quelque chose en rapport avec les 
ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎ ǉǳΩƛƭ ŀǳǊŀ Ǿǳǎ ŀǳ Ŏours de la saison. 
 
Le carnet de bord peut être objet visuel, sonore, grand, petit, fabriqué, acheté, 
ǊŞŀƭƛǎŞΧǎŜƭƻƴ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΦ 
 

¶ Foire aux questions 

Chaque élève écrit une question sur un papier et le dépose dans un pot, une boîte. 
Le pot passe ŜƴǎǳƛǘŜ ŘΩŞƭŝǾŜ Ŝƴ ŞƭŝǾŜΦ 
[ΩŞƭŝǾŜ ǉǳƛ ŀ ƭŜ ǇƻǘΣ ǇǊŜƴŘ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Ŝǘ ŦƛȄŜ Řǳ ǊŜƎŀǊŘ ǳƴ ŞƭŝǾŜ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ǇƻǳǊ ƭǳƛ 
ŀŘǊŜǎǎŜǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ƻǳ ƭŀƴŎŜ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Ł ƘŀǳǘŜ ǾƻƛȄ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜΦ 
 

¶ Nouvelle affiche 

tŀǊ ƎǊƻǳǇŜΣ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ŘŜǎǎƛƴΣ ŎƻƭƭŀƎŜǎΧΣ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŀŦŦƛŎƘŜ Ŝǘ ǾŜƴƛǊ ƭŀ 
présenter devant la classe pour justifier ses choix. 
 

¶ Portrait chinois 

{ƛ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ Şǘŀƛǘ ǳƴŜ ŎƻǳƭŜǳǊΣ ŎŜ ǎŜǊŀƛǘΧΦ 
{ƛ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ Şǘŀƛǘ ǳƴŜ ƻŘŜǳǊΣ ŎŜ ǎŜǊŀƛǘΧ 
{ƛ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ Şǘŀƛǘ ǳƴŜ ƳǳǎƛǉǳŜΣ ŎŜ ǎŜǊŀƛǘΧ 
 

¶ Les cinq sens 

!ǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǾƛǎŀƎŜ ŘŜǎǎƛƴŞ ŘƛǎǘǊƛōǳŞ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎΣ Ł ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ŘŜ ƭŀ ōƻǳŎƘŜΣ ŘŜǎ ȅŜǳȄΣ Řǳ 
nez, de la peau, des oreilles, remplir des bulles ou chaque « organe η Řƛǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀ 
ressenti pendant le spectacle. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ŘƻƴƴŜǊ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜǎ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ ŎƭŀƛǊŜǎ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞǎ Ŝƴ ǘŀƴǘ 
que spectateurs. 
Le public a un rôle important à jouer et, sans lui, la représentation ne peut avoir lieu. Il a le 
pouvoir de contribuer à la qualité de la représentation et il doit être conscient. 
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V. Pour la petite histoire: le spectacle et ses 
superstitions 

 

Bonne chance 

Cela porte malheur de souhaiter bonne chance à un acteur ou un membre de la production. 
!ǳ ƭƛŜǳ ŘŜ ŎŜƭŀΣ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ƭŜ ŘŞǎŀǎǘǊŜΣ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƭŀ Ǉƭǳǎ ǳǘƛƭƛǎŞŜ Ŝǎǘ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ merde! 
Cette expression daterait de lΩŞǇƻǉǳŜ ƻǴ ƭŜǎ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊǎ ǎŜ ŦŀƛǎŀƛŜƴǘ ŘŞǇƻǎŜǊ Ŝƴ ŎŀƭŝŎƘŜ 
ŘŜǾŀƴǘ ƭΩŜƴǘǊŞŜΣ ƘŀƭǘŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭŜǎ ŎƘŜǾŀǳȄ ƴŜ ƳŀƴǉǳŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƎŀǊƴƛǊ ŘŜ ƭŜǳǊ 
ŎǊƻǘǘƛƴ ƭŜ ǇŀǊǾƛǎ Řǳ ǘƘŞŃǘǊŜΦ /ŜǘǘŜ άƎŀǊƴƛǘǳǊŜέ Şǘŀƴǘ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ŀǳ ƴƻƳōǊŜ 
de spectateurǎΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ǉǳŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜǊ άōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ƳŜǊŘŜǎέ ŀǳȄ 
artistes. 
 
Corde 

Comme en marine, chaque lien a un nom propre (drisse, fil, chanvre...) mais le mot corde est 
totalement proscrit (remplacé par guide). Selon les lieux et les époques, le mot est considéré 
ŎƻƳƳŜ άŦŀǘŀƭέ ǇƻǊǘŀƴǘ ƭŀ ƳƻǊǘΦ [ŀ ǎŜǳƭŜ ŎƻǊŘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Řŀƴǎ ǳƴ ǘƘŞŃǘǊŜ ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ ƭŀ ŎƻǊŘŜ Ł 
ǇƛŀƴƻΦ bǳƭƭŜƳŜƴǘ ƳǳǎƛŎŀƭŜΣ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŦŀƛǘŜ ŘΩŀŎƛŜǊ ŘŜ ŦƻǊǘŜ ǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ǎŜǊǾƛǊ ŘŜ ƎǳƛŘŜ Ł ǳƴ 
rideau. 
 
Couleur 

La couleur verte est aussi considérée comme maléfique, dans le monde du spectacle 
(exception faite des clowns). Il existe plusieurs raison à cette croyance:  
/ŜǘǘŜ ǎǳǇŜǊǎǘƛǘƛƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŀǾƻƛǊ ǇƻǳǊ ƻǊƛƎƛƴŜ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ŘΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ŘŜ ǎŎŝƴŜ Řǳ ·L·ŝƳŜ 
siècle, qui ne mettait pas en valeur les tons verts.  
On dit aussi que des comédiens ayant porté à même la peau un costume de couleur verte 
ŀǳǊŀƛŜƴǘ ǘǊƻǳǾŞ ƭŀ ƳƻǊǘΣ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ƴƻŎƛŦǎ ŘŜ ƭΩƻȄȅŘŜ ŘŜ ŎǳƛǾǊŜ ǳǘƛƭƛǎŞ 
ǇƻǳǊ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘŜƛƴǘǳǊŜ ǾŜǊǘŜ ŀǳ début du siècle.  
On dit enfin que Molière serait mort dans un costume vert... 
{ƛ ƭŀ ŎƻǳƭŜǳǊ ǾŜǊǘŜ Ŝǎǘ ǊŞǇǳǘŞŜ ƳŀƭŞŦƛǉǳŜ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǾƛƻƭŜǘ Ŝƴ LǘŀƭƛŜΣ ƭŜ ǾŜǊǘ Ŝǘ ƭŜ ōƭŜǳ ŀǳ 
Royaume-Uni et le jaune en Espagne. 
 
Sifflet 

Ne jamais siffler sur scène ou en coulisse. On prétend que cela attire les sifflets du public. En 
fait cette superstition vient de ce que les régisseurs utilisaient autrefois des sifflements codés 
pour communiquer entre eux les changements de décors. Un acteur sifflant pouvait alors 
semer la confusion dans le bon déroulement technique du spectacle. 
 
 

Source: www.wikipedia.org 
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VI. Références utiles 

Les indispensables : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arts et jeune public 

ω [Ŝ tL//h[h : guide-annuaire 2008-2009 du jeune public, Paris, La Scène, 2007, p.514. 
ω tƻǊǘŀƛƭ ŘŜǎ ŞŘƛǘƛƻƴǎ {ŎŞǊŞƴ-CNDP http://www.cndp.fr 
 
× Analyse 

ω Devenir spectateur, CRDP de Limoges, 2000. 
ω [9/¦/v 9Φ Ŝǘ .9wh5¸ 5ΦΣ Jeune public en France : Théâtre, marionnettes, danse, théâtre 
musical, Paris, Associatƛƻƴ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜΣ мффуΣ ǇΦмрфΦ 
ω tƻǊǘŀƛƭ ǊŜƎǊƻǳǇŀƴǘ ŘŜǎ ŎŜƴǘŀƛƴŜǎ ŘŜ ǎƛǘŜǎ ŘŞŘƛŞǎ Ł ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ όǎŎƻƭŀƛǊŜ 
ou parentale) ou en divertissement http://www.sitespourenfants.com 
 
× Pédagogie 

ω 59[5La9 wΦ ϧ tLD9hb WΦΣ La mémoire du jeune spectateur, De Boeck-wesmael, 1988. 
ω ½!YI!w¢/Ih¦Y WΦ-M., Transmettre vraiment une culture à tous les élèves. Réflexion et 
exemple de pratiques, collection Repères, p.233. 
ω !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǳ spectacle, Reims, Nova Villa, déc.2001, p.29. 
ω tƻǊǘŀƛƭ ƛƴǘŜǊƳƛƴƛǎǘŞǊƛŜƭ ǎǳǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ http://www.education.arts.cultures.fr 
ω ½!YI!w¢/Ih¦Y WΦ-M., Transmettre vraiment une culture à tous les élèves. Réflexion et 
exemple de pratiques, collection Repères, p.233. 
ω !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ, Reims, Nova Villa, déc.2001, p.29. 
 

Cirque 

× Analyse 

ω {ǇŞŎƛŀƭ ŎƛǊǉǳŜΣ ƛƴ Cahiers pédagogiques, Paris, mars 2002, n°402, p.61-67. 
ω /ŜƴǘǊŜ bŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜǎ arts du cirque http://www.cnac.fr 
 
× Pédagogie 

ω [Ŝǎ ŀǊǘǎ Řǳ ŎƛǊǉǳŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ ƛƴ revue EPS 1, avril-mai 2000, n°97, p.35-47. 

[Ŝ ǇŜǘƛǘ ǎǇŜŎǘŀόŎύǘŜǳǊΣ ƳŀƴǳŜƭ ƛƭƭǳǎǘǊŞ Ł ƭΩǳǎŀƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΧ, 
Strasbourg, 
Théâtre Jeune Public, collection ENJEUX, 2003. ISBN 2-9520815-1-4. рϵ 

TJP-1 rue du Pont Saint-Martin. 67000 Strasbourg 
www.theatre-jeune-public.com 
 

PLANSON C., !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǎŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ Řǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΣ 
2008 196 p., мфϵ 
Edition La Scène/ Millénaire Presse 
11 rue des Olivettes 
BP 41805 
44018 Nantes Cedex 1 
 

http://www.cndp.fr/
http://www.sitespourenfants.com/
http://www.education.arts.cultures.fr/
http://www.cnac.fr/
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× Pratique et démarche 

ω YwLbD{ CΦ ϧ tL9ww9¢ bΦΣ Le grand livre du cirque. Mes premiers tours : clown, jonglerie, 
ŀŎǊƻōŀǘƛŜΧΣ Paris, Casterman, 2003, p.125. 
ω ¢hww9[L !ΦΣ Le cirque : monter un spectacle avec des jeunesΣ tŀǊƛǎΣ tǊŜǎǎŜǎ ŘΩLƭŜ-de-France, 
2004, p.117. 
ω .[9Lb WΦ-L. et DANOS S., рл ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǊǘǎ Řǳ ŎƛǊǉǳŜ Υ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ŀǳ ŎƻƭƭŝƎŜ, CRDP de 
Midi-Pyrénées, 2007. 
 

Danse 

ω wa5Φ wŞǎŜŀǳ ƳǳǎƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŀƴǎŜ http://rmd.cite-musique.fr/ 
ω 5ŀƴǎŜ ŀǳ ŎƻŜǳǊΦ /ŜƴǘǊŜ ŘŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŎƘƻǊŞƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ 
ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ http://www.danseaucoeur.com 
 
× Pédagogie 

ω .9[[L/!I LΦ Ŝǘ La.9w¢¸ bΦΣ [ŀ ŘŀƴǎŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ, Paris, Nathan, p.96.  
ω wha!Lb aΦΣ [ŀ ŘŀƴǎŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ǇǊƛƳŀƛǊŜ, Paris, Retz, 2001, p.224. 
ω bhL{9¢¢9 /ΦΣ [ΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭŜ ƎŜǎǘŜ Ŝǘ ƭŜ son-une initiation conjointe à la musique et à la danse, 
Paris, Cité de la Musique, 2000, p.127. 
 
× Pratique et démarche 

ω [!{/!w WΦΣ [ŀ ŘŀƴǎŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Υ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜΣ ǊŞŎƛǘǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜΦ tƛǎǘŜ Ŝǘ ƻǳǘƛƭǎ ǇƻǳǊ 
ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΣ tŀǊƛǎΣ [ΩIŀǊƳŀǘǘŀƴΣ нлл0, p.272. 
ω /h[¢L/9 aΦΣ 5ŀƴǎŜ Υ bŞŎŜǎǎƛǘŞ Řǳ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƻƭŜΣ wŜǾǳŜ 9t{Σ ƴϲнсфΣ ƧŀƴǾΦмффуΦ 
ω ±9bb9w !Φ-M., La danse créative aux cycles 1 et 2, Paris, A. Colin, 1998, p.144. 
 

Musique et chanson 

× Analyse 

ω !Dh{¢L-GHERBAN C., [ΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǎƻƴƻǊe et la musique, Paris, P.U.F., 1986. 
ω C¦[Lb !ΦΣ [ΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ Ŝǘ ƭΩŞŎƻƭŜΣ tŀǊƛǎΣ .ǳŎƘŜǘ /ƘŀǎǘŜƭΣ мффнΣ ǇΦнрсΦ 
ω ½9b!¢¢L !ΦΣ [ΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ƳǳǎƛŎŀƭ, Issy-les-Moulineaux, E.A.P., 1981. 
ω 9ƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ƳǳǎƛǉǳŜ http://www.enfancemusique.asso.fr 
 
× Pédagogie 

ω aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴ bŀǘƛƻƴŀƭŜΣ [ΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ, Scérén/CNDP, 1993. 
ω D![[9b .Φ Ŝǘ ¢h¦t9¢-BOY C., Education musicale avec les 3 / 4 ans, Paris, Nathan, 1990, 
p.48. 
ω /IEVALIER A.-M., [ΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƳǳǎƛŎŀƭŜΦ aŀǘŜǊƴŜƭƭŜ., Paris, A. Colin, 1998, p.128. 
ω a!¢¢I¸{ !ΦΣ [ΩŞǾŜƛƭ ƳǳǎƛŎŀƭ Ł ƭŀ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΣ нллтΦ 
ω aŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ /ƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ http://www.cite-musique.fr 
 
× Pratique et actions culturelles 

ω [!ahw¢I9 LΦΣ 9ƴǎŜƛƎƴŜǊ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ, Paris, Hachette, 1995. 
ω ¦ƴ ƎǳƛŘŜ ǇƻǳǊ Ǿƻǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ƳǳǎƛŎŀǳȄ Ŝƴ ƭƛƎƴŜ http://www3.ac-clermont.fr/action-
culturelle/article.php?id_article=88 

http://rmd.cite-musique.fr/
http://www.danseaucoeur.com/
http://www.enfancemusique.asso.fr/
http://www.cite-musique.fr/
http://www3.ac-clermont.fr/action-culturelle/article.php?id_article=88
http://www3.ac-clermont.fr/action-culturelle/article.php?id_article=88
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Marionette 

× Analyse 

ω Wh¦.9w¢ WΦΣ [Ŝǎ ƳŀǊƛƻƴƴŜǘǘŜǎ Ŝǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ, Paris, Nathan, 1978, p.96. 
ω [Ŝǎ ƳŀǊƛƻƴƴŜǘǘŜǎ Υ ƭŜǎ ƻǊƛƎƛƴŜǎΣ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜΣ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŘǊŀƳŀǘƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ 
marionnettes... 
http://fr.wikipedia.org/wiki/marionnette 
ω ¦ƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜǎ ƳŀǊƛƻƴƴŜǘǘŜǎ 
http://ww.marionnettes.ca/documentation/histoire/histoiredelamarionnette.php 
ω Une petite histoire des marionnettes 
http://ww.marionnettes.ca/documentation/histoire/histoiredelamarionnette.php 
ω Lƴǎǘƛǘǳǘ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴal de la marionnette http://www.marionnette.com 
 
× Pédagogie 

ω [9/¦/v 9Φ όǎǎΦ [ŀ ŘƛǊΦύΣ Pédagogie et formation, Carnets de la marionnette n°2, Paris, 
Théma/éditions Théâtrales, août 2004. 
ω ¢¦{{9!¦ WΦ-P., Réussir ensemble avec les marionnettes, SCEREN-CNDP/CRDP des Pays de la 
Loire, 2003, p.139 
 
× Pratique et actions culturelles 

ω t9¢L¢ DΦ ϧ ±!b 59w I!9D9b 5ΦΣ Faîtes des marionnettes, Dessain et Tolra, 1995. 
ω /!w! !ΦΣ [ŀ ƳŀǊƛƻƴƴŜǘǘŜ Υ ŘŜ ƭΩƻōƧŜǘ ƳŀƴƛǇǳƭŞ Ł ƭΩƻōƧŜǘ ǘƘŞŃǘral, CRDP de Champagne-
Ardenne, p.339. 
ω Ch¦wb9[ tΦΣ Les marionnettes, Paris, Bordas, 1995, p.160. 
ω Cwha9b¢ aΦΣ [9.9w a!wLb WΦΣ Cw!b/hL{ CΦΣ Analyser et favoriser la parole des petits : un 
ŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜ ƭŀƴƎŀƎŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ, Paris, Éditions sociales françaises, 2003, p.213. 
ω /ƻƳƳŜƴǘ ŦŀōǊƛǉǳŜǊ Ǿƻǎ ƳŀǊƛƻƴƴŜǘǘŜǎ Υ Ł ƎŀƛƴŜΣ Ł ŘƻƛƎǘΣ Ł ŦƛƭǎΣ Ł ōŃǘƻƴΣ ƻƳōǊŜǎ ŎƘƛƴƻƛǎŜǎ 
http://web.lyon.iufm.fr/formation/lyon/product/mario/ 
 

Théâtre 

× Analyse 

ω CARASSSO J.-G., ¢ƘŞŃǘǊŜΣ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ WŜǳƴŜǎ tǳōƭƛŎǎΣ ǳƴ ŎƻƳōŀǘΧǇŜǳǘ Ŝƴ ŎŀŎƘŜǊ ŘŜǳȄ ŀǳǘǊŜǎ, 
Paris Editions Lansman Regards Singuliers, oct.2000. 
ω 59[5La9 wΦΣ Regard sur le théâtre jeunes publics, Éditions Lansman, 1991. 
ω [![[L!{ WΦ-C., LASALLE J., LORIOL J.-P., [Ŝ ǘƘŞŃǘǊŜ Ŝǘ ƭΩŞŎƻƭŜ Υ ƘƛǎǘƻƛǊŜ Ŝǘ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘΩǳƴŜ 
relation passionnée, Paris, Actes Sud, ANRAT, 2002, p.220. 
 
× Pédagogie 

ω ¢ƘŞŃǘǊŜ Ŝǘ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǇǳōƭƛŎǎ Τ [ƛǾǊŜ ōƭŀƴŎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊ, ATEJ, 
Paris, 1995. 
 

http://fr.wikipedia.org/wiki/marionnette
http://ww.marionnettes.ca/documentation/histoire/histoiredelamarionnette.php
http://ww.marionnettes.ca/documentation/histoire/histoiredelamarionnette.php
http://www.marionnette.com/
http://web.lyon.iufm.fr/formation/lyon/product/mario/
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× Pratique et actions culturelles 

ω [Ŝ DǳƛŘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǘƘŞŃǘǊŀƭŜΦ LǘƛƴŞǊŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ, Centre National du Théâtre, 
p.241. 
ω .9wb!bh/9 aΦΣ À la découverte de cent et pièces. Répertoire critique du théâtre 
contemporain pour la jeunesse, Éditions Théâtrales, SCEREN, Grenoble, 2006. 
ω wL±!L{ ¸ΦΣ ¢ƘŞŃǘǊŜ Ŝǘ ƭŀƴƎŀƎŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ-8-11 ans : 1000 exercices préparatoires, Retz, 1995. 
ω 9ƴǎŜƛƎƴŜǊ ƭŜ ǘƘŞŃǘǊŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Υ ŀǳ ŎŀǊǊŜŦƻǳǊ ŘŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎΣ ŘŜǎ ŀǊǘǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ, CRDP 
Versailles, mai 2006, p.163. 
ω [9Dw!b5 aΦΣ {ƻǊǘƛǊ ŀǳ ǘƘŞŃǘǊŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ǇǊƛƳŀƛǊŜ, Paris, Hachette Écoles, 2004, p.123. 
ω ±![[hb /ΦΣ Théatre pour enfants : guide pratique pour une initiation artistique, Paris, Favre, 
1998, p.189. 
ω !bw!¢-!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǘƘŞŃǘǊŀƭŜ Ŝƴ Ƴƛƭieu scolaire et 
universitaire http://www.anrat.asso.fr 
ω http://www.theatre-enfants.com 
 
 
 
 

http://www.anrat.asso.fr/
http://www.theatre-enfants.com/

